
Mainpaces CEO

Thérèse Lemarchand est entrepreneuse engagée, CEO et fondatrice de Mainpaces, auteure et conférencière.

Ingénieur des Ponts et Chaussées, Thérèse a déployé 10 ans de sa carrière chez EDF, et près de 20 ans dans l'entrepreneuriat
et le web, dans le domaine de l'art et de l'engagement citoyen. Son goût de l'exploration l'a amenée à contribuer à
l'émergence d'innovations dans ces différents secteurs.

S'appuyant sur ses pratiques personnelles et professionnelles et rassemblant un réseau d'experts de haut niveau, Thérèse
Lemarchand lance Mainpaces en janvier 2022, pour accompagner les dirigeants en quête d'accomplissement dans une
approche générative du coaching, qui s'inspire de l'accompagnement des sportifs de haut niveau, et s'appuie sur les
neurosciences.

Thérèse est également partner chez 50 Partners Impact, membre actif au Réseau Entreprendre Paris, membre
fondateur de Surfrider Blue pour Surfrider Foundation Europe, et engagée au sein de l'association Espérance & Algorithmes.

Son premier livre, Rêver et Agir, pose les bases d'une approche alliant réflexion et action concrète, ouvrant la voie à une
vision engagée du leadership.

Sa force pour les bénéficiaires ?

A travers les formations et les conférences qu'elle dispense, Thérèse allie la théorie et la pratique et nourrit ses interventions
de nombreuses expériences vécues, pour inspirer la mise en mouvement et l'action.

Thérèse aime connecter les idées et les personnes. Elle facilite l’émergence de nouvelles solutions et la structuration de leur
mise en œuvre.  
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"La folie c'est de faire toujours la même chose et de
s'attendre à un résultat différent.” Albert Einstein

https://www.amazon.fr/R%C3%AAver-Agir-R%C3%A9flexions-Coaching-g%C3%A9n%C3%A9ratif/dp/B0D8H99WT1
https://www.linkedin.com/in/thereselemarchand/

